Baubiologische Architektur

Bauen in der Gemeinde Langquaid

Berticksichtigung baubiologischer und baudkologischer Gesichtspunkte

Im Jahr 2002 hat sich der Markt Langquaid (Gemeinde mit ca. 5.000 Einwohnern im Landkreis Kelheim/Nie-
derbayern) nach meiner Wahl in den Gemeinderat auf meine Initiative hin die Beachtung eines ganzheitlichen
6kologischen und gesundheitlichen Ansatzes bei allen Hoch- und Tiefbaumalinahmen zum Ziel gesetzt. Er
setzt diesen unter Beachtung der sich standig fortentwickelnden technischen und wissenschaftlichen Standards
so konsequent wie moglich um. Hierfiir priife ich seitdem ehrenamtlich samtliche Ausschreibungen auf die
bestmogliche Berticksichtigung baubiologischer und bautkologischer Gesichtspunkte und konnte auch deren
tatsdchliche praktische Umsetzung erreichen. Hierunter féllt seit Juli 2008 auch die Selbstverpflichtung des
Marktes Langquaid zur Erflillung quantitativ und qualitativ genau definierter Klimaschutzziele.

Referent fiir Umwelt-, Natur- und
Verbraucherschutz (UNV)

2002 bestellte das Plenum des
Marktgemeinderats (MGR) sein
Mitglied Peter-Michael Schmalz
zum Referenten fiir Umwelt-, Natur-
und Verbraucherschutz, sowie zum
Vorsitzenden des gleichnamigen be-
schlieBenden Fachausschusses. Nach
Ubernahme dieser Amter erarbeitete
dieser fiir den Markt Langquaid ein
verbindliches 6kologisches Leitbild.
Der grundlegende Denkansatz hier-
bei ist, dass nach Moglichkeit nur
solche Produkte verwendet werden,
bei denen moglichst wenig ,,Che-
mie* zum Einsatz kommt und mog-
lichst wenig Energie fiir den Einsatz
bendtigt wird. Dass dies im Ver-
gleich zu den heute weit verbreitet-
en konventionellen Produkten nicht
ohne einen gewissen preislichen
Mehraufwand geht, ist bekannt. Da-
bei darf jedoch nie auBler Acht ge-
lassen werden, dass vordergriindige
finanzielle Einsparungen beim Kauf
von billigeren konventionellen Pro-
dukten (nur ortlicher betriebswirt-
schaftlicher Aspekt) hdufig zu Lasten
volkswirtschaftlicher (z.B. hohere
Kosten im Gesundheitssystem, ho-
here Abfallentsorgungskosten, tiber-
proportionale Bezahlung von Ma-
schineneinsatz statt menschlicher
Arbeitskraft, groBere Abhingigkeit
von Energieimporten) und weiterer
gesamtgesellschaftlicher Aspekte (z.
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B. schlechtere Klimabilanz) gehen.
Die immer noch héufigen Entschei-
dungen von Mandatstrigern fiir
den verlockenden ,,schnellen Euro*
bei Entscheidungen der 6ffentlichen
Hand (Gemeinden, Landkreise, Be-
zirke, Staat) fiir das billigste Produkt,
ist somit oft die Basis fiir eine auf
spdtere Zeit verschobene immense
Mehrbelastung der Volkswirtschaft
nicht nur auf kommunaler, sondern
auch auf nationaler Ebene.

Hinzu kommt der ethische Aspekt
des ignorierenden oder verharmlo-
senden Inkaufnehmens mittel- und
unmittelbarer ~ Gesundheitsgeféhr-
dungen oder -schiden von Arbeitern
bei der Herstellung, dem Transport,
dem Einbau und der Entsorgung von
bedenklichen Materialien, sowie von
Endverbrauchern.

Ergénzend wurden 2008 zusammen
mit den international renommierten
Klimaforschern Prof. Dr. Hartmut
Gral3l und Prof. Dr. Wolfgang Seiler
folgende Klimaschutzziele erarbeitet
und vom Plenum des Marktgemein-
derates einstimmig angenommen:

1. Der Markt Langquaid folgt dem
Beispiel der Teilnehmerstaaten des
Kyoto-Protokolls, der EU, der Bun-
desrepublik Deutschland und des
Freistaates Bayern und setzt auch
fiir sich folgendes klar definiertes
Klimaschutzziel fest: Einsparung
von 40% CO, als Leitparameter bis
zum Jahr 2020 im Vergleich zum
Jahr 1990 als Berechnungsbasis.

2. Der Grad der Zielerreichung wird
jéhrlich dokumentiert.

3. Vollstindiger Ersatz fossiler und
atomarer Energien durch regenera-
tive Energien bis zum Jahr 2030.
Ein weiterer Erfolg war, dass ich diese
Klimaschutzziele auch fiir den Land-
kreis Kelheim durchsetzen konnte.

Betreute Projekte in Langquaid

Seit 2002 wurden folgende Hoch-
baumafinahmen betreut: Ganztags-
betreuung Volksschule, Erweiterung
der Schulturnhalle und Kindergarten
Rappelkiste,  Dorfgemeinschafts-
haus Adlhausen, Marktplatz 25 und
die Sanierung Alte Volksschule.
AuBlerdem die TiefbaumaBnahmen
Wohnbaugebiete Pfaffenlehen, Rot-
tenburger Strafle und Marktweiher,
Gewerbegebiete Steinelberg und
Grubberg sowie die Sanierung einer
der beiden HaupterschlieBungsstra-
Ben des Langquaider Marktplatzes.

Ablaufschema

1. Auftragsvergabe fiir eine Bau-
maflnahme Architekten / Planungs-
biiro durch das MGR-Plenum.

2. Grundlegende Besprechung von
Biirgermeister und UNV-Referent
mit dem/der beauftragten Archi-
tekten/in oder Planungsbiiro iiber
den Verfahrensablauf bzgl. Bertick-
sichtigung baubiologischer und bau-
okologischer Gesichtspunkte.
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3. Ausfiihrliche Fachgespriche des
UNV-Referenten mit Architekt/in
bzw. Fachbiiro iiber Stoffauswabhl,
-anwendungen und -kosten. Diese
Fachgespriche sind oft sehr zeitin-
tensiv, da viele Architekten und Pla-
nungsbiiros i.d.R. noch ,,konventio-
nell” bauen und erst an die diffizile
und breit gefdcherte Thematik des
ganzheitlichen Ansatzes der Baubio-
logie heran gefiihrt werden miissen.
4. Anfertigung des Entwurfs der
Ausschreibungsunterlagen  durch
Architekt bzw. Planungsbiiro.

5. Priifung aller Ausschreibungs-
Entwiirfe durch UNV-Referenten.

6. Einholung von Stellungnahmen
von Fachfirmen und Fachbehorden.
7. Klédrung von Zweifelsfragen im
Freigabegesprich zwischen Biirger-
meister, UNV-Referent und Archi-
tekt / Planungsbiiro.

8. Ausschreibung und Vergabe
durch den Marktgemeinderat.

9. Fachbesprechungen zwischen
den beauftragten Firmen und dem
UNV-Referenten vor Beginn der
Auftragserfiillung und je nach Be-
darf wihrend der Bauphase.

10. Fertigstellung des Bauvorha-
bens und Schlussbesprechung mit
fachlichem Erfahrungsaustausch
(Nutzen von Erfahrungen fiir das
niichste Bauvorhaben, Uberpriifung
der Einhaltung des prognostizierten
Kostenrahmens).

Umgesetzte baubiologische
MaBnahmen

Beispiele fiir bisher in verschiedenen
Variationen umgesetzte baubiolo-
gische Maflnahmen:

e PVC-Verzicht bei den Gewerken
Elektro, Heizung, Sanitir, Tiiren,
Fenster und Béden sowie Baugebie-
tserschlieBungen

e Elektromagnetisch abgeschirmte
Elektroleitungen und Steckdosen

e Hochwertiges Ddmm-Niveau in
Richtung Passivhausbauweise

e Verzicht auf isocyanatbasierte
Produkte wie PU-Schaum (u.a. bei
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Fenstern und Tiiren) oder PU-leim-
haltige Holzwerkstoffplatten wie
z.B. Holzweichfaserplatten

e Natiirliche Wirmeddmmstof-
fe der Brandschutzklasse B sowie
Trittschalldimmung (Holzweichfa-
serplatten, Schafwolle v.a.)

* AufBenddmmung bei erforder-
licher Brandschutzklasse A durch
Mineralschaumplatten
 Okologisch hochwertige Mine-
ralputze und -farben

e Einbau von dreifach verglasten
Holzfenstern; auf Wetterschlagseite
auch Holz-Alu-Fenster

* Dachentwésserung und Verblen-
dung in Edelstahl statt Kupfer oder
Zink (Vermeidung von Schadstoff-
eintrag in Regenwasser-Zisternen
oder direkt in Gewésser)

* Nutzung von Sonnenkollektoren
fiir Wiarmegewinnung

* Nutzung von Photovoltaik zur
Stromgewinnung (Verpachtung aller
geeigneten gemeindlichen Dicher
und Installation einer eigenen Dach-
anlage beim Schulverband)

* Massivholzkiichen mit Granit-
Arbeitsplatten  (Nassschleifverfah-
ren) aus einheimischer Produktion

* Weitgehender Verzicht auf Holzo-
berflichenbehandlung in Innenrdu-
men. Ansonsten Verwendung 6kolo-
gisch hochwertiger und offenporiger
Naturharzole und -lasuren.

Bisheriges Fazit

Die ermittelten Mehrkosten fiir bau-
biologische und baudkologische
MaBnahmen betrugen z.B. fiir die
Erweiterung Kindergarten Rappel-
kiste ca. 2,34 % und fiir die Sanie-
rung Alte Volksschule ca. 2,99 %.
Ein wichtiges Erfolgserlebnis war,
dass 2008 der damalige bayerische
Umweltminister Bernhard bei einer
offentlichen Veranstaltung darauf
hingewiesen hat, dass Langquaid
in Sachen kommunaler Okologie
und beim Gesundheitsschutz eine
bayernweite Spitzenposition ein-
nimmt.
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Was machte diese Erfolge moglich?
Warum kann eine von 20 Stimmen
im Marktgemeinderat, die noch dazu
eine 1-Mann-Fraktion darstellt, so
viel in dieser Thematik erreichen?
Dies war nur moglich, weil 1. der
zustindige  Fachreferent (UNV-
Referent) einen groBen zeitlichen
ehrenamtlichen Aufwand in Pro-
jektbetreuung und stidndige eigene
Fortbildung einbringt, 2. der UNV-
Referent (ODP) und der erste Biir-
germeister (CSU) hervorragend par-
teitibergreifend zusammenarbeiten,
3. parteiiibergreifend im MGR-Ple-
num die Bereitschaft da ist, diesen
Kurs des ganzheitlichen Ansatzes
fiir Umwelt-, Klima- und Verbrau-
cher- und damit auch Gesundheits-
schutz, der nicht zum Nulltarif zu
haben ist, mit zu gehen, auch wenn
es im MGR-Plenum manchmal er-
heblicher Uberzeugungsarbeit durch
den UNV-Referenten bedarf.

Peter-Michael Schmalz

Kreisrat, Marktgemeinderat,
Referent und Ausschussvorsit-
zender fiir den Bereich Umwelt-,
Natur- und Verbraucherschutz des
Marktes Langquaid

Kommentar des IBN:

Der Autor zeigt, dass baubiolo-
gische Initiativen in Gemeinden
und Stidten durchaus erfolgreich
sein konnen. Sie sind deshalb zur
Nachahmung empfohlen, um auf
tibergeordneter Ebene baubiolo-
gische und okologische Kriterien
effektiv umzusetzen. Zeit, Geduld
und Idealismus ist sicherlich n6-
tig, um Erfolge zu erzielen.

Fiir den Autor ist es sehr ehren-
haft, dass er seine Leistungen eh-
renamtlich anbietet. Ziel sollte es
allerdings sein, dass solche Leis-
tungen selbstverstidndlicher Teil
gemeindlicher Planungsarbeiten
werden und deshalb auch entspre-
chend vergtitet werden.
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